
フィンランドの子育て支援から学ぶ 

「ネウボラ・育児パッケージ展示会」 

＆「東峯サライ内覧会」の案内[無料] 
日時 １０月１９日（日）「父さん育児の日」パパもぜひ参加してください。 

   午前の部１０時～１２時１５分  午後の部１３時～１６時      

場所 産前産後ケアセンター東峯サライ（江東区木場６－１１－３）     

内容 ○ 育児パッケージ展示会  

・ネウボラ・育児パッケージの紹介 ＜10:30～11:00＞ 

講師 堀内 都喜子氏（駐日フィンランド大使館 広報部） 

○ 東峯サライ内覧会 

   ・講演「産前産後ケアセンターと子育て支援」＜11:00～11:30＞ 

    講師 濵脇 文子（助産師・副センター長） 

○各階のイベント＆事業 

・１Ｆ ０歳からのコンサート＜11:30～12:15＞ 妊娠中からどうぞ   

（東京シティ・フィルハーモニック管弦楽団ピアノ・ヴァイオリン） 

読み聞かせ・お話会 ＜14:00～15:00＞ 親子でどうぞ 

 育児パッケージのＤＶＤによる紹介 ＜13:00～16:00＞ 

・２Ｆ 相談員による子育て相談コーナー ＜13:00～15:00＞ 

・３Ｆ 内覧 レスパイト入院施設見学 ＜随時＞ 

・４Ｆ 内覧 産後ケア・乳幼児ワクチン施設  ＜13:00～14:00＞ 

       当センター通常事業 両親学級   9：3０～１1：3０   １4：0０～１6：３０ 

・５Ｆ 食育ランチ＋アロマ教室 ＜12:15～13:45＞ お一人様２０００円 

    予約制限定２０名・予約受付け中！ 

ランチのみ有料・申込みは empowerbc@nifty.com 小野田レイ 

         （国際中医師･マタニティーアドバイザー）  

     

 ＜地図＞東峯サライは、洲崎神社斜め前です。 

会場に駐車場がありません。車の方は     

近隣の駐車場の利用をお願いします。 

 

 

 

 

 

 


